
Helmut Geheeb 97478 Knetzgau
Johann-Moritz-Straße 18 + 19, Tel. (0 95 27) 5 38 und 80 33, Telefax 71 43
Öffnungszeiten: Büro und Ausstellung: Mo. – Fr. 8 – 12 u. 13 – 18 Uhr, Sa. 9 – 12 Uhr

FENSTER Der zuverlässige Partner

bei Neubau, Altbau, Umbau TÜREN
Informieren Sie sich in unserer

großen Fachausstellung

Einladung zum Tag der offenen Tür

am Samstag, 23. März, und Sonntag, 24. März 2013, in Knetzgau.
Wir feiern 25-jähriges Jubiläum unserer Hausmesse!
Mit vielen Sonder-Sparaktionen zum Jubiläum!

Öffnungszeiten: Samstag, 23. März 2013, von 9.00 bis 18.00 Uhr
und Sonntag, 24. März 2013, von 11.00 bis 18.00 Uhr!

Unser neues
Energiespar-Fenster jetzt zum

MESSE-AKTIONSPREIS

Große Haustür-Aktion
riesige Auswahl

mit höchster Qualität zu Superpreisen!

mit Beratung und Verkauf
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Eisfeld. Zum bevorstehenden
Osterfest bietet die Eisfelder Kir-
che nachfolgende Veranstaltun-
gen an:

Gründonnerstag:
Traditionsgemäß trifft sich die

Gemeinde am Gründonnerstag,
28. März 2013, um 19 Uhr  zum
Tischabendmahl im Justus-
Jonas-Saal. Dieser Gottesdienst
wird von Pfr.  i.R. Westphahl
gehalten.

Karfreitag:
Am Karfreitag, dem 29. März

2013, um 15 Uhr erklingt zur
Sterbestunde Jesu das Werk „Die
sieben Worte am Kreuz“ von
Charles Gounod. Diese ein-
dringlichen Chorsätze werden
von den Kantoreien Eisfeld, Stei-
nach und Lauscha sowie
Gesangssolisten vorgetragen.
Begleitet wird dieses Passions-
konzert außerdem durch den

Violinisten Herrn Jürgen Fleisch-
hauer, Chemnitz. Dieses Konzert
ist eintrittsfrei, eine Spende am
Ausgang wäre hingegen sehr
freundlich und hilfreich.

Ostersonntag mit Osterfrüh-
stück

Am Ostersonntag freuen wir
uns auf das Osterlicht, das als
Zeichen der Auferstehung in
unsere Kirche getragen wird. Wir
werden neben der Orgel unseren
Posaunen- und Kirchenchor
hören, alle gemeinsam werden
diesen Gottesdienst mit feier-
lichen  Klängen begleiten.
Superintendent i.R. Brettschnei-
der wird diesen Fest-Gottes-
dienst mit uns feiern. Im
Anschluss trifft sich die Gemein-
de zu einem gemeinsamen
Osterfrühstück.

Seien Sie schon heute herzlich
hierzu eingeladen!

Osterfest in der Eisfelder Kirche

Gesundheits-Vortag
Anzeige: Hildburghausen. Gesund, fit und aktiv bis ins

hohe Alter das Leben genießen - das sind die Wünsche der meis-
ten Menschen.

Informieren Sie sich über Neuheiten in den Bereichen
Gesundheit, Wohlbefinden, Fitness und Aktives Leben am
Samstag, dem 23. März 2013 bei einer gemeinsamen Veranstal-
tung des Rückgrad Hildburghausen e.V. und Dr. Jens Barthel.

Beginn der Veranstaltung ist um 10 Uhr, Einlass ist um 9.45
Uhr in den Räumen des Rückgrad Hildburghausen e.V. (AOK-
Gebäude), Obere Allee 16/16a in Hidlburghausen. 

Referent Dr. Jens Barthel wird über ganzheitliches Gesund-
heitsmagagement (Bewegung, Ernährung, Säure-Basen-Balance,
Stressmanagement...)  einen Vortrag halten.

Im Anschluss sind Messungen mit individueller Auswertung
möglich.

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Anmeldungen
unter  Tel. 0171/4781738 oder per Mail unter mail@rueckgrad-
hildburghausen.de

Schüler in Veilsdorf entdecken
gesunde Pausenbrote neu 

Veilsdorf. Gesunde Pausenbrote sind die optimale Zwischen-
mahlzeit für Schule und Kindergarten. Daher unterstützt Kerry-
gold seit Jahren bundesweite Pausenbrot-Tage in Schulen und
Kitas mit der Initiative „Gesundes Pausenbrot“. Mit dabei ist
auch die Staatliche Grundschule in Veilsdorf. Hier schmieren
Schüler am 21. März 2013 hunderte Pausenbrote und probie-
ren, was gesund und lecker ist. Das Ziel: Den Kindern gesundes
Essen schmackhaft machen und zeigen, wieviel Spaß es
machen kann. Denn eine ausgewogene Ernährung ist wichtig
für ihre Konzentration und Leistungsfähigkeit. Weitere Infos
und Rezepte unter www.gesundespausenbrot.de.

Eines der leckeren Pausenbrot-Rezepte finden Sie hier zum
selber schmieren:

Das Erdig-Bunte
Rote Beete aus dem Glas wird kleingeschnitten, mit Joghurt

vermischt und mit Salz, Pfeffer und Honig abgeschmeckt. Ein
kerniges Brot wird mit Kerrygold Butter und der Rote-Beete-
Creme bestrichen, mit dünnen Apfelscheiben belegt und mit
frischer, würziger Kresse bestreut. Gesund und super lecker!

Hinternah. Nicht nur die
Natur muss sich auf das Frühjahr
einstellen. Auch unser Körper
braucht eine gewisse Zeit, um
sich wieder an die veränderten
Temperaturen und an das Son-
nenlicht anzupassen. 

Die Frühjahrsmüdigkeit, eine
Folge des kühlen und dunklen
Winters, belastet unseren Körper.
Man fühlt sich müde und
schlapp. 

Die richtigen Schüßler Salze
können unterstützend helfen,
Stimmungsschwankungen zu ver-
treiben. 

Apothekerin Frau Barth wird

in ihrem Vortrag über die Heil-
kraft der Mineralstoffe - Schüßler
Salze informieren.

12 Salze, die behutsam, aber
effektiv die Selbstheilungskräfte
aktivieren und uns bei fast allen
Alltagsbeschwerden helfen. 

Die Veranstaltung findet am
Freitag, dem 22. März 2013, um
19.30 Uhr im Brandtsköppshaus
in Hinternah statt. Karten kön-
nen Sie im Vorverkauf über die
Gemeinde Nahetal-Waldau, Tel.
036841-5340 oder über „Glo-
ckenblume“  Schleusingen,  Am
Markt 2, Tel. 036841-552766
erwerben.

Schlapp und müde
Vortrag über die Heilkraft von Schüßler-Salzen

Basisgruppe der Linken
tagt öffentlich

Masserberg. Am Freitag, dem
22. März 2013, um 15 Uhr findet
die nächste öffentliche Mitglie-
derversammlung der Basisgruppe
Oberer Wald der Linken statt.

Im Hotel „Oberland“ in Mas-
serberg geht es unter anderem
um folgende Themen:
- Vorbereitung der Bundestagswah-

len und des 20. Marktfestes am 5.
Mai 2013 in Hildburghausen;

- Diskussion und Stellungnahme
zum beabsichtigten Volksbegeh-
ren in der Regelschule Veilsdorf;

- Kommunale Themen in der
Gemeinde Masserberg.
Zur Beratung sind alle Mitglie-

der und Interessenten herzlich
eingeladen.           Rainer Juhrsch

Kreisvorsitzender

Holzdiebstahl
Ratscher. Unbekannte Täter

haben in der Zeit vom 8. bis 11.
März 2013 ca. 44 Festmeter Kie-
fernholz, welches in der Gemar-
kung Tännig gelegen hat,
gestohlen. Dem Eigentümer ist
hierdurch ein Schaden von ca.
1.000 Euro entstanden.

Sachdienliche Hinweise bitte
an die PI Hildburghausen, Tel:
03685/778-0 oder an jede ande-
re Polizeidienststelle richten.

KVHS-Kurse
Hildburghausen. Die Kreis-

volkshochschule Hildburghau-
sen bietet nachfolgende Kurse
an:
- Lehrgang zur Vorbereitung
auf die staatliche Fischerprü-
fung. Dieser Kurs bereitet Sie
gründlich auf die staatliche
Fischerprüfung vor. KVHS HBN
Raum 1.14, 2 x Fr. 16 bis 19 Uhr;
2 x Sa. 9 bis 16 Uhr; 2 x So. 9 bis
12.30 Uhr, vom 5. bis 14. April
2013.
- Einführung in die Fotografie.
Umgang mit dem Fotoapparat,
Auswahl von Motiven, Belich-
tung usw. Bitte eigene Kamera
mitbringen. Regelschule Röm-
hild Computerkabinett, 2 x Sa.
von 14 bis 17 Uhr; 6 bis 13. April
2013.
- Aktiv und Gesund. Lindenau
Kegelbahn Sportraum, 10 x Mo.
Von 19 bis 19.45 Uhr; 18. März
bis 20. Mai 2013.
- Grundlagen der Pflanzenheil-
kunde - Theorie und Praxis.
Ein Vortrag für naturheilkund-
lich Interessierte und Praktizie-
rende. KVHS HBN Raum 1.14,
Mi. 18 bis 19.30 Uhr am 20. März
2013.
- Schüsslersalze - Eine Einfüh-
rung in die Biochemie. Schüss-
lersalze sind in aller Munde. Ihr
Einsatzgebiet ist groß und es gibt
ständig neue Empfehlungen zu
deren Verwendung. Vor Ort
kann ein Skript erworben wer-
den. KVHS HBN Raum 1.14, Mi.
18 bis 19.30 Uhr, am 3. April
2013.
- Computer-Grundlagen für
Anfänger. KVHS HBN Compu-
terkabinett, 5 x Di. 18 bis 21 Uhr,
19. März bis 16. April 2013.

Anmeldungen und Informa-
tionen unter der Tel:  03685/
709285, per Mail an vhs.hild-
burghausen@online.de oder
online unter http://kvhs.land-
kreis-hildburghausen.de.

Suchen zuverlässigen

VERTEILER
der Südthüringer Rundschau für

VeilsdorfVeilsdorf
                 Crock                 Crock
              Schnett              Schnett

       Eisfeld       Eisfeld
      Römhild      Römhild

SachsenbrunnSachsenbrunn
SchleusingenSchleusingen

Kloster VeilsdorfKloster Veilsdorf
Themar / Themar / TeilgebietTeilgebiet
Impuls Direktwerbung GmbH
Im Wiesengrund 3 • 98617 Untermaßfeld
Tel.: 03 69 49 / 4 00 45

Arbeitskräfte gesucht!
• Ab sofort: weibliche Aushilfskräfte
 auf 450,- EUR Basis, kurz- oder langfristig
Bitte baldmöglichst bei Gartenbau Geßner Ditterswind melden. 
Telefon: 0 95 32 / 540 • E-Mail: job@gartenbau-gessner.de

98646 Hildburghausen
Max-Michaelis-Str. 25
(neben Gärtnerei Otto)

Tel.: (0 36 85) 70 72 48 • Telefax: 70 23 77

www.elektrofriedel.de • info@elektrofriedel.de

Wir haben noch freie Ausbildungsplätze:

Berufsrichtung Elektroinstallateur
Weiterhin suchen wir zur Festeinstellung
Elektroinstallateure (m/w)

Ihre aussagekräftige Bewerbung richten Sie bitte an:

Elektro Friedel GmbH
Max Michaelis Straße 25
98646 Hildburghausen

Wir wünschen
allen in Stadt
und Land
frohe Ostern.

Elektro-FriedelElektro-Friedel
G
m
b
H

Me i s t e rbe t r i eb  E l ek t ro t e chn ik  -  E l ek t ro fa chges chä f t

Traditioneller Zimmereibetrieb, Familienun-
ternehmen seit 1929 sucht für Sanierung und
denkmalgerechte Restaurierung hochwertiger
Altbausubstanz bei überwiegendem Einsatz in
Bayern und Baden-Württemberg

Zimmerervorarbeiter und -gesellen
bei guter Bezahlung und besten betrieblichen
Arbeitsbedingungen.

Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an:
Südthüringer Rundschau, 98646 Hildburghausen
Joh.-Seb.-Bach-Platz 1, Chiffre SR 12/10

Teil modernisiertes Wohnhaus 
zum günstigen Preis Masserberg 
/ OT Heubach, frei stehend, Gr. ca. 
285 m2, darauf eigene Quellen, Wohnr. 
üb. 2 Etagen m. 6 Zim., Küche, Bad, 
Hausw.r., Gaszentr.heizung, Bezug 
n. Absprache, Garage u. kl. Gart. a. 
Haus KP: 22 T4
EFH Stadtmitte von Eisfeld 6 Zim-
mer, Wfl . ca. 100 m2, Einzelofenhzg. 
m. zentr. Ölbeschick., innen renovie-
rungsbed., Dach u. Dachrinne 2003 
neu       KP: 25 T4
EFH mit Doppelgarage u. kl. Garten 
in der Nähe von Hildburghausen 
Grund ca. 283 m2, Wfl . ca. 135 m2, 
teil unterkell., 7 Zimm., Küche, Bad, 
DU, 2xWC, HWR, GZH, Ofenanschl. 
mögl., Nutzung n. Abspr. KP: 99 T4

STÖRMER IMMOBILIEN
Eisfeld • Tel.: (0 36 86) 32 57-0
weitere Angebote unter
www.stoermer-immobilien.de

PLAMECO Fachbetrieb M. Bohlig - Bahnhofstraße 27
98660 Themar - oder rufen Sie an: 03 69 48 / 8 01 71

schnell und 
sauber montiert

Zimmerdecken • Beleuchtung • Zierleisten

Neue (T)Raumdecke in nur 1 Tag!

Besuchen Sie unsere Ausstellung
Sa. v. 10 - 12 Uhr und nach Vereinbarung

www.suedthueringer-
rundschau.de

Südthüringer

RUNDSCHAU

Alle Ausgaben der

finden Sie auch unter

Impuls Direktwerbung GmbH
Im Wiesengrund 3 
98617 Untermaßfeld
Tel.: 03 69 49 / 4 00 45

Bewerbungen an:

Wir suchen Einen Austräger für die
Südthüringer Rundschau in Breitenbach

. 

Stellen-Angebote

Vertretung/Aushilfe in
Wertstof fannahme in Hild-
burghausen ge sucht. �

01577/5960248. 

Anzeigen-Verkäufer (m/w) 
für Sozialsponsoring im Außen -

dienst gesucht. Regionales Ein -
satzgebiet. Top-Verdienstmöglich
keiten. Infos und Bewerbung unter
kostenfreier Tel.-Nr.: 0800/
4060801 (Jürgen Martin) oder
www.ugn.de/martin 

Vermietungen
2-Zi.-Whg. in HBN, ca. 48 qm,
Balkon, 250 E zzgl. NK, Kfz -
Stellpl., � 0341/8628675. 

Ab April 2013 in EISFELD zu
vermieten: 1 Wohnung 2. OG,
71,56 qm, m. Dachterrasse ca
12qm, Innenstadt, 3Zi, Kü,
Du/WC, Gäste-WC, Treppen-
hausflur, Nachtspeicheröfen, KM
350.- E + NK + 2 MM Kaution. Tel:
09564/3535. 

Verm. Mansarden-Whg., 50 qm
m. EBK, am Stadtrand Themar f.
320 E WM, � 0151/16784143. 

Immobilien
Su. Wochenendhaus/ Wohn-
bun galow m. Grundst. Waldla-
ge im Umkr. 30 km Hibu/B.
Rodach, � 0171/7480376. 

Verk. Garten m. Bungalow am
Schwimmbad in Kloster Veilsdorf
Preis VB � 0171/4065109. 

Mietgesuche
Su. 2-3-R-Whg. in Schleusin-
gen u. naher Umgebung. Bitte
alles anbieten. 0171/4035550. 

Su. Haus auf Mietbasis HBN od.
Umgeb., ab 150 qm, m. Garten
od. Terrasse. � 0160/94595402. 

Su. Büro- Lagerraum ca 30-
60qm zu mieten/zu kaufen in
HBN od. Umg. � 03685/798874. 

Su. 1- od. 2-R-Whg. in HBN.
� 0151/50297006. 


