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Bedeutung der heimischen Pilze fiir den
Menschen und die Natur erforschen

Themar (jd). Herbstzeit ist
Erntezeit. In den Waildern
und Fluren des LandKreises
schieben sich die ersten

Pilzfruchtkorper aus dem |

Erdreich. Die Pilze nehmen

in der Natur eine bedeutende |

Stellung ein. Derzeit sind in
Thiiringen iiber 2.000 Grof3-

pilzarten bekannt. Taglich [
werden neue Arten entdeckt. [

Rund 25 Prozent wurden in

die ,Rote Liste” der Grof3- |

pilze aufgenommen. Bei-
spielsweise sind Klapper-
schwamm, Rotkappe, Bir-
kenpilz, Habichtspilz, Taub-
lingsarten sowie Triiffel,
Helmlings- und Becherlings-
arten im Bestand gefahrdet.
Die ,Rote Liste”“ tragt dazu
bei, das Ausmafd des sich
gegenwirtig vollziehenden
Vegetations- und Land-
schaftswandels bewusst zu
machen.

Die enorme Farben- und

Mo. bis Fr.: 10 - 16 Uhr - oder nach Vereinbarung

SOFORT BARGELD!

Altgold, Schmuck, Miinzen, Silber,
Zahngold (auch mit Zéhnen), Silberbestecke,
Uhren aller Art, Hummelfiguren

©09561/8531453

Formenvielfalt der Pilze haben
die Menschen schon immer fas-
ziniert. Ihr schnelles Erschei-
nen Uber Nacht, die mysti-
schen geometrischen Formen,
die mogliche Rausch- oder
Giftwirkung, sind unheimlich.
Ob dieser Pilz wohl giftig oder
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Gemeinsam geht mehr.

lhr personlicher mobilcom-debitel Fachhandler:

E P Wallrabser Strafle 3
- 98646
ool Membh‘ Hildburghausen

Tel.: 0 36 85 / 70 64 20 | E-Mail: info@epbecher.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 09-19 Uhr u. Sa.: 09-13 Uhr

1) Gilt bei Abschluss eines mobilcom-debitel Kartenvertrags im Tarif Special Allnet Promotion mit Online-Rechnung im
Mobilfunknetz der Telekom, 24 Monate Mindestvertragslaufzeit, Anschlusspreis von € 29,90 entfallt. Der monatliche
Paketpreis betragt € 29,95 (wird die ersten 24 Monate auf € 24,95 reduziert). Die inkludierte Handy Internet Flat gilt fiir
nationalen Datenverkehr im Telekom Netz iber den WEB- und WAP-APN. Bis zu einem Datenvolumen von 200 MB in
einem Abrechnungszeitraum steht eine max. Bandbreite von 8 Mbit/s bereit, danach wird die Bandbreite im jew. Monat
auf max. 64 kbit/s (Download) und 16 kbit/s (Upload) beschréankt.VPN, VolP, Instant Messaging, Business-Software-
Zugriff usw. sind ausgeschlossen. Die Handy Internet Flat unterstiitzt nur das Surfen mit einem geeigneten
Smartphone ohne angeschlossenem Computer. Eine Nutzung mit Data Cards, Data-USB-Sticks, Surf-Boxen oder
Embedded Notebooks ist nicht Gegenstand des Vertrages. Tethering ist verboten. In der SMS Alinet Flat sind Standard
SMS in alle deutsche Netze enthalten. Das Angebot gilt nicht fiir den Massenversand von SMS. Preise gelten fiir den
Versand einer nationalen Standard-SMS (maximal 160 Zeichen) tber die SMS-Zentralnummer +49 171 076 0315; +49
171076 0000. Standard-Inlandsgespréche (auBer z.B. Service- und Sondernummern und alle Rufnummern, auf die
eine Weiterleitung durch einen externen Dienstleister erfolgt (z.B. Callthrough-Dienste) in alle Netze sind inklusive.
Taktung 60/60. Verfiigharkeit, Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote giiltig bis 30.
September 2013 oder solange der Vorrat reicht! Anbieter: mobilcom-debitel GmbH, Hollerstr. 126, 24782 Biidelsdorf

Nicht nur ein grof3artiges Bild fiirs Auge sind diese Steinpilze,
sie bieten auch Aussicht auf eine delikate Mahlzeit.
Pilzsammler sollten aber genau wissen, was sie da in ihren

Sammelkorbchen haben.

vielleicht wohlschmeckend
ist? Diese Frage hort man zur
diesjdhrigen Pilzsaison in den
heimischen Wildern und
Fluren im Landkreis sehr oft.
Der Speisewert der Pilze ist heu-
te erforscht und bekannt. Die
hohe Bedeutung der Pilze
besteht jedoch nicht in ihrer
Nutzbarkeit fiir den Men-
schen, sondern in ihrer 6kolo-
gischen Funktion als Zersetzer
von organischen Materialien
in der Natur. Pilze bauen
pflanzliche und tierische Reste
ab und setzen die darin gebun-
denen Mineralien und Néhr-
stoffe fiir den Naturkreislauf
um. Die Zahl der Pilzarten ist
bis heute nur in grober Anni-
herung abschétzbar. Man geht
von tiber 100.000 Arten aus.

Zu den Pilzen gehoren nicht
nur die Grofipilze der Wilder
und Wiesen, sondern auch
mikroskopisch kleine Krank-
heitserreger, sie verderben als
Schimmelpilze unsere Nah-
rungsmittel.

Pilzwissen zu essbaren Pilzen
hat nach wie vor eine grofie
Bedeutung. Fine genaue Ar-
tenkenntnis, die tiber das
Wissen um einige Rohrlings-
arten oder Pfifferlinge hinaus-
reicht, erfordert eine intensive
Beschiéftigung. Naturfreunde
mochten moglichst einfach,
sicher und schnell ihren Pilz-
fund in der Natur bestimmen,
hierbei sind Biicher mit Foto-
grafien und einfache Texte
sehr hilfreich.

Soll das verborgene Leben der
heimischen Pilzarten aber et-
was tiefer erforscht werden, bie-
tet eine fachkundige Pilzbe-
ratung, gefithrte Wanderung
oder eine Pilzausstellung wert-

Foto:]J. Dahlems

volle Ratschldge, Tipps und
Hinweise. Alle Fragen zum
Sammeln von Pilzen, Okolo-
gie, Natur- und Artenschutz,
der Lagerung sowie Zuberei-
tung der Pilzfruchtkorper wer-
den fachkundig von Experten,
wie von Peter Hofmann, Sach-
senbrunn und Mario Wolf,
Romhild sowie den ehrenamt-
lich tdtigen Mitglieder der
Thiringer Arbeitsgemein-
schaft Mykologie e.V. (ThAM)
des Landkreises Hildburg-
hausen beantwortet.

Die ThAM www.tham-thue-
ringen.de ist seit ihrer Grin-
dung im Jahr 2001 auf rund
120 Mitglieder angewachsen.
Ein Schwerpunkt der Arbeit
besteht in der Pilzberatung, die
zurzeit von rund 50 Mitglie-
dern in Thiiringen angeboten
wird. Demnach wurden pro
Jahr etwa 2.700 Beratungen
durchgefiihrt und rund 1.500
Giftpilze aussortiert. Mit ihren
Beratungen leisten diese Sach-
verstindigen eine wertvolle
ehrenamtliche Arbeit.

Es ist besonders wichtig, fri-
sche, junge oder gerade ausge-
wachsene Pilze zu sammeln.
Sie diirfen keinesfalls tiberreif
oder bereits schimmlig sein.
Als eine normale Pilzportion
wird eine Frischpilzmenge von
100 bis 200 Gramm angese-
hen. Nur wenige Pilzarten kon-
nenroh gegessen werden.

Das Sammelgut sollte im Wald
gesdubert und in einem Korb
luftig transportiert werden. Die
Pilztunde nicht in einem

Kunststoffbeutel transportie-
ren oder lagern. Pilze verder-
ben sehr leicht, die Folge kann
eine starke Magen- und Darm-
reizung sein.

Zur groflen ,Sudthiiringer
Pilzausstellung”, gestaltet vom
Verband Naturpark Thiiringer
Wald e.V. und den ehrenamtli-
chen Mitgliedern und Freun-
den der Thiiringer Arbeitsge-
meinschaft Mykologie e.V.
(ThAM) der Landkreise Hild-
burghausen und Sonneberg
am Samstag, dem 5. und
Sonntag, dem 6. Oktober 2013
jeweils von 10 bis 18 Uhr in der

f Aula der Regelschule in Eisfeld

(hinter der Kirche), werden

| frisch gesammelte Pilze von

Experten bestimmt und prakti-
sche Tipps zu Pilzen gegeben.
Es sind auch Sonderausstel-
lungen und eine farbenprach-
tige Fotodokumentation zum
Thema: ,Pilze vom Friithling
bis in den Winter erleben“zu

sehen.

Informationen zu Pilz-
beratungsstellen und bei Pilz-
vergiftungen geben:

Das Giftinformationszen-
trum der Linder Mecklenburg-
Vorpommern, Sachsen-An-
halt, Sachsen und Thiiringen
(GGIZ) in 99089 Erfurt, Nord-
hiuser Str. 74, Tel.: 0361/
730730, E-Mail: info@ggiz-
erfurt.de,
Pilzsachverstandiger im
Landkreis Hildburghausen
Peter Hofmann, Sophienauer
26, 98678 Sachsenbrunn, Tel:
03686/618600,
Pilzsachverstindiger im
Landkreis Hildburghausen
Mario Wolf, Dr. Hénn Str. 22,
98631 ROmhild, Te.:
036948/21778.
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Werben bringt Erfolg in der
Siidthiiringer Rundschau

SPEZIALIST

FUR INDIVIDUELLE LOSUNGEN

Strom vom Dach und
Warme aus den Boden.

Regenerative Energien
fiir lhren Lebensraum.

www.wegra-anlagenbau.de
Telefon 03 69 48-840
Oberes Tor 106

98630 Romhild
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