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Tag der offenen Tür 2018 im Institut für Transfusions- 
Medizin Suhl gGmbH
Am Samstag, dem 25. August 2018 von 10 Uhr bis 16 Uhr 

Suhl. Zum sechsten Mal in 
Folge sind Spender, Partner 
und Freunde des Hauses zum 
Tag der offenen Tür in die Al-
bert-Schweitzer-Straße 15 nach 
Suhl eingeladen. 

Angeboten werden  auch in  
diesem Jahr geführte Instituts-
besichtigungen. Um 11, 12 und 
14 Uhr ist ein Blick hinter die 
Kulissen in die Bereiche Spen-
de, Herstellung und Verarbei-
tung möglich. Eine Anmeldung 
zur Führung ist vor Ort am In-
fostand möglich oder vorab un-
ter Telefon 03681/373-151. Die 
Gruppengröße beträgt max. 25 
Personen. 

Für Blutspender und solche 
die es werden wollen, bietet 
das Institut am Samstag ver-
längerte Öffnungszeiten von 
9 bis 16 Uhr an. Jeder Spender 
erhält nach geleisteter Spende 
ein Extradankeschön und für 
jeden geworbenen Neuspender 
erhält der Werber einen zusätz-
lichen Bonus. Erstspender er-

halten außerdem neben einer 
kostenfreien Blutgruppenbe-
stimmung und ihrem persön-
lichen Unfallhilfe- und Blut-
spenderpass auch einen  kos- 
tenfreien Gesundheitscheck.

Informationen zum Thema 
Blut- und Plasmaspende erhal-
ten die Besucher am Infostand. 

Für das leibliche Wohl aller 
Besucher ist ebenfalls gesorgt. 
Neben einem Getränkestand 
mit Ausschank werden Thürin-
ger Bratwurst und Rostbrätel 
vom Holzkohlegrill aber auch 
Kaffee und Kuchen angebo-
ten. Ein Festzelt mit Livemu-
sik bietet angenehmen Platz 
zum Verzehr. Als Dank für die 
geleistete Blutspende erhalten 
alle Spender einen Verzehrgut-
schein. 

Die Kleinsten erwartet am 
Vormittag von 10.30 bis 13 
Uhr ein  MitmachTheater so-
wie Kinderschminken und 
RiesenBubbles mit Clownine 
Friederike. Zu Besuch sind au-

Die beiden Clowns Hacki  und  Möppi.    Foto: Rebekah Ginda 2013

ßerdem von 10 bis 16 Uhr ein 
Clown mit lustiger Luftballon-
modellage. Auch die  beiden 
Berliner Clowns Hacki  und 
Möppi, bekannt vom Suhler  
StraßenTheater Festival, sind 
um 13 Uhr mit einer lustigen 
Einlage dabei. 

Blut spenden heißt - Leben 
retten. Unter diesem Motto 
ist die Suhler Blutspende als 
größter kommunaler Blutspen-
dedienst in Deutschland, mit 
rund 270 Mitarbeitern, täglich 
bis zu 11 mobilen Blutspende-
terminen und den Standorten 
Erfurt, Ilmenau und Eisenach 
bereits seit über 54 Jahren er-
folgreich tätig.

Blutprodukte sind lebens-
wichtig. Es gibt immer wieder 
Situationen, in denen wir zum 
Überleben das Blut eines ande-
ren Menschen brauchen, sei es 
durch einen Verkehrsunfall, 
zur Behandlung einer schwe-
ren Erkrankung oder für eine 
lebensrettende Operation. Täg-
lich werden deutschlandweit 
rund 14.000 Blutkonserven be-
nötigt, um erkrankten und ver-
letzten Menschen zu helfen. 
Zwei von drei Deutschen sind 
mindestens einmal in ihrem 
Leben auf das Blut eines an-
deren Menschen oder daraus 
hergestellten Medikamenten 
angewiesen.

Da Blutkonserven nur bis zu 
sieben Wochen haltbar sind, 
ist es wichtig, dass Menschen 
regelmäßig Blut spenden. 

Blut spenden kann jeder ge-
sunde Erwachsene ab 18 Jah-
ren. Frauen dürfen vier Mal, 
Männer sechs Mal im Jahr Blut 
spenden. Blut spenden – ein 
kleiner Aufwand für eine große 
Sache.  

Schnittlauch-Reibekuchen mit Kresse-Tomatendip
Unser Rezept der Woche

Zutaten für 4 Portionen:
  �3 Tomaten
  �1 Beet Kresse
  �2 Becher Saure Sahne 10 % Fett 
(à 150 g)

  �Salz & Pfeffer
  �1 Eimer HENGLEIN Reibeku-
chenteig Rheinische Art (= 1000 
g)

  �3 EL Schnittlauchröllchen
  �3 EL Pflanzenöl

Zubereitung:
1. Tomaten waschen, halbie-

ren, Stielansatz, Kerne entfernen 
und die Tomaten in kleine Wür-
fel schneiden. Kresse vom Beet 
 
 

 schneiden. Saure Sahne mit To-
maten und Kresse verrühren und 
mit Salz und Pfeffer würzen.

2. HENGLEIN Reibekuchent-
eig mit Schnittlauch vermischen 
und in erhitztem Öl nacheinan-
der goldbraune Reibekuchen bra-
ten.

3. Reibekuchen mit dem Kres-
se-Tomatendip servieren. 

Zubereitungszeit: ca. 20 Min.
Pro Portion:
kJ/kcal: 1411/338
EW: 7,1 g
F: 14,8 g
KH: 43,8 g
BE: 4

Schnittlauch-Reibekuchen mit 
Kresse-Tomatendip.

Foto: Henglein

Schloßstr. 1 • Weitersroda

� 03685 / 40 55 770

Angebot vom 14.08. bis 18.08.

Solange der Vorrat reicht !

Pfefferbeißer,  . . . 100 g 0,99 €
Rot-/Weißwurst,
im Aufschnitt, . . . . . . . 100 g 0,79 €
Schnitzel,. . . . . . . . . . . . 100 g 0,69 €
Bauch, mit Knochen, 100 g 0,45 €

Öffnungszeiten:
 Di. & Mi. 8.00 - 12.30 Uhr
  14.30 - 18.00 Uhr
 Donnerstag 8.00 - 18.00 Uhr
 Freitag 8.00 - 18.00 Uhr
 Samstag 8.00 - 11.00 Uhr

FLEISCHEREI

Donnerstags fi nden Sie unseren Stand auf dem Markt in Hildburghausen.

Für Ihre Familien- oder Betriebsfeiern
stehen Ihnen unsere Gaststätte und Saal zur Verfügung.

Verkauf ♦ Partyservice ♦ Imbiss

Wir garantieren bei unseren Fleisch- und
Wurstwaren die Herstellung aus heimischer Produktion.

98646 Reurieth
Bahnhofstraße 201

Agrargenossenschaft
„Werratal“ e.G.
Telefon: (0 36 85) 70 96 97

www.agrar-pfersdorf-reurieth.de
Öff n.: Mo. 8.00-12.30 Uhr • Di.-Fr. 8.00-18.00 Uhr • Sa. 8.00-11.00 Uhr
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!Gulasch, halb + halb, . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 g  0,79 EUR

Gehacktes, gewürzt, halb + halb, . . . . . . . 100 g  0,49 EUR

Bauernschinken,. . . . . . . . . . . . . . . . . .100 g  1,49 EUR

Schmalzfl eisch, in Dosen  . . . . . . . . . 400 g nur  2,99 EUR

Schmalzfl eisch, in Dosen  . . . . . . . . . 200 g nur  1,99 EUR

Das Angebot ist gültig vom 13.08. bis 18.08.2018

Landmetzgerei  &  Partyservice

     ➣ Qualität direkt vom Erzeuger  ➣
• kontrollierte Produktion •

Gleichamberg UG (Haftungsbeschränkt) • Römhilder Str. 18
98630 Römhild / OT Gleichamberg • Tel.: 03 68 75 / 6 75 22 • Fax: 6 75 25

Landmetzgerei
& Partyservice
Gleichamberg

Öff.: Di. - Fr.: 8. 00 - 16. 00 Uhr • Sa.: 7. 00 - 11..00 Uhr

Krustenbraten,  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 g 0,80 d

Sahneleberwurst, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 g 1,25 d

Leberkäse, . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 g 1,15 d

Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

ANGEBOT DER WOCHE
(Angebot gültig vom 14.08. bis 18.08. - Solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung)

Mittwochs-Kracher (Nur in der Verkaufsstelle)

Schleißbratwürste, . . . . . . . . . . . . . .  100 g 0,65 d

Steinfelder Straße 2
Telefon:
(03 68 75)
6 19 19

AGRAR GmbH Streufdorf

Angebot vom 13.08. bis 18.08.2018
Der Metzgermeister empfiehlt:

• Rinderbraten, .........100 g 0,83 3

• Schäufele, ....................100 g 0,49 3

•  Hausmacherleberwurst, 100 g 0,78 3

• Wildener Bratwürste, 100 g 0,71 3

• Kalbfl eisch

Suchen ab sofort
VERKÄUFERIN in Vollzeitanstellung.

Mittwoch in Streufdorf,  Donnerstag in 
Hildburghausen Rostbratwurst.

Zur Grillsaison Spezialitäten 
aus unserer Fleischerei.

1A Kalbsschnitzel, .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  100 g, 1,59 M

Rouladen, aus der Jungbullenoberschale, 100 g, 1,29 M

Nußschinken, gereift, .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 100 g, 1,29 M

Käsewiener,  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100 g, 0,89 M

Leberwurst, fein,  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 100 g, 0,79 M

Inh. Mirko Steiner: Am Frohnberg 11 (Gewerbegebiet) • 98646 Adelhausen

Verkauf  • Partyservice • Frühstück • Stehimbiss

Telefon: (0 36 85) 40 52 63 • Fax: (0 36 85) 40 52 64 
WWW.FLEISCHEREI-STEINER.DE

Öff.: Di. - Fr.: 8 - 18 Uhr  • Sa.: 8 - 12 Uhr • Angebot gültig vom 14.08. bis 18.08.18

Mittwoch - Wellfleisch von 9 .30 - 11 .30 Uhr

Donnerstag - frische Pferdebuletten

Jetzt wieder frische Pferderouladen . .

Aus der RegionAus der RegionAus der RegionAus der RegionAus der RegionAus der Region ––––––––– für die Region.für die Region.für die Region.


