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Einladung zur Vortragsreihe

yaesund in Stdthiiringen“

Helios Fachkliniken Hildburghausen

Essstorungenim
Kindes- und Jugendalter

Referent :

MUDr¥. Stépan Sulek, Oberarzt,
Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie

Mittwoch, 14. November 2018, 17:30 Uhr

Blrgersaal Rathaus Hildburghausen « Markt 25 »« 98646 Hildburghausen
Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

W Helios

www.helios-gesundheit.de

Veranstaltungen fiir die Offentlichkeit

Essstorungen

im Kindes- und Jugendalter

Vortragsreihe ,Gesund in Siidthiiringen” geht weiter

MUDr. Stepdn Sulek.

Hildburghausen. Unter dem
Titel ,,Gesund in Sidthiiringen”
setzen die Helios Fachkliniken
Hildburghausen am Mittwoch,
dem 14. November 2018, ihre
Vortragsreihe mit dem Thema
»Essstorungen im Kindes- und Ju-
gendalter” fort.

Referent ist MUD. Stepén Su-
lek, Oberarzt der Klinik fiir Kin-
der- und Jugendpsychiatrie, Psy-
chosomatik und Psychotherapie.

Die Veranstaltung findet um
17.30 Uhr im Biirgersaal des Rat-
hauses statt.

Immer wieder kommt es zu
Meinungsverschiedenheiten
beim Thema Essenverhalten von
Kindern und Jugendlichen. Dabei
wird héufig die Frage diskutiert
,Welches Essverhalten ist nor-
mal, und welche Anzeichen wei-
sen auf ein Problem oder sogar
ein gestortes Essverhalten hin?“.
Mehrere Millionen Kinder und
Jugendliche leiden in Deutsch-

Versuchter Einbruch
in Garage

Hildburghausen (ots). Unbe-
kannte versuchten in eine Ga-
rage ,Am Georgeneck” in Hild-
burghausen einzubrechen. Der
Mieter der Garage stellte den Ein-
bruchsversuch Donnerstagmittag
(1.11.) fest. Ein Schaden von ca.
50 Euro entstand.

Zeugen, die Hinweise geben
konnen, werden gebeten, sich
unter Tel. 03685/778-0 bei der
Polizei in Hildburghausen zu
melden.

Foto: Helios

land aktuell an einer Essstorung.
Dabei sind sowohl Midchen als
auch Jungen, vorwiegend im
pubertdren Alter, zum Teil auch
schon friiher, betroffen. Die Ent-
wicklung einer Essstorung beginnt
oft schleichend. Das macht es so
schwer, diese zu erkennen.

Ab wann sollte an eine Esssto-
rung gedacht werden? Welche
Arten von Essstorungen gibt es?
Wie werden sie behandelt, und
wie sind die Heilungschancen?
Diese und weitere Fragen wird
MUDr. Stepan Sulek, Oberarzt
der Klinik fiir Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie der Helios
Fachkliniken Hildburghausen in
seinem Vortrag beantworten.

Im Anschluss an den Vortrag
steht MUDr. Stepan Sulek fiir Fra-
gen aus dem Publikum zu Verfii-
gung.

Fine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Medikamente
aufgefunden

Hildburghausen (ots). Wih-
rend der Priifung eines Sach-
verhalts in der Wohnung eines
Mannes in der Eisfelder Strafe
in Hildburghausen stellten Poli-
zisten verschiedenes Betdubungs-
mittel-Zubehor sowie Arzneimit-
tel fest, fiir die der Mann keine
arztlichen Rezepte hatte und
stellten diese sicher. Die Beamten
ermitteln nun wegen Verdacht
des VerstoBes gegen das Arznei-
mittelgesetz.

Hospizverein ladt
zur Lesung ein

Hildburghausen. Zum zweiten
Mal in diesem Jahr lddt der Hospiz-
verein Emmaus e.V. zum Offenen
Abend am Mittwoch, dem 14. No-
vember 2018 um 18 Uhr in seine
Raumlichkeiten ein.

Gemeinsam mit Frau Messer-
schmidt von der Buchhandlung
am Markt wird aus dem Buch:
,Das rote Adressbuch” von Sofia
Lundberg gelesen. Themen wie die
Liebe, das Leben und seine Freund-

schaften, aber auch das Altern und |

die damit verbundenen Abschiede
werden von der Autorin liebevoll
thematisiert.

Es erwartet Sie ein gemiitlicher
Novemberabend mit einer Tasse
Tee und dem herzlichen Ohren-
schmaus der schwedischen Auto-
rin. Der Eintritt ist frei, der Hospiz-
verein freut sich jedoch tiber Spen-
den fiir die ehrenamtliche Arbeit.

AbschluBwanderung der AWO

Hildburghausen. Alle AWO-
Wanderfreunde und -freun-
dinnen werden herzlich einge-
laden zur Abschluffwanderung,
die ausnahmsweise bereits am
Freitag, dem 23. November 2018
stattfindet.

Treffpunkt ist um 9:45 Uhr am
Bahnhof Hildburghausen, die
Abfahrt ist um 10.01 Uhr nach
Seltendorf geplant.

Die Wanderung fithrt von Sel-
tendort nach Rabendufig (3 km).
Zur Mittagszeit geht es in den
gemiitlichen Berggasthof , Wald-

frieden”. Damit die Versorgung

reibungslos ablaufen kann, ist es {

dieses Mal erforderlich, sich fiir
das Mittagessen bis spdtestens
15. November 2018 bei K. Hanf
(Tel. 03685/4049164) anzumel-
den. Die Riickfahrt ab Seltendorf
erfolgt um 15.19 Uhr, Ankunft in
Hildburghausen um 15.59 Uhr.
Der Unkostenbeitrag betrdgt
10 Euro!
Auf eine rege Beteiligung freut
sich: Karin Hanf
im Auftrag des AWO-OV
Vorstand Hildburghausen

ACHTUNG: Molkereitreffen am
Samstag, dem 10. November 2018

Meif3 unter Tel. 03685/701651.

Hildburghausen. Faschlerweise wurden alle ehemaligen Mit-
glieder der Molkerei Hildburghausen am Sonntag, dem 11. No-
vember 2018 zum alljahrlichen Molkereitreffen eingeladen. Die-
ses findet jedoch am Samstag, dem 10. November 2018, um 17
Uhr in der Gaststdtte , Werrablick” statt. Alle, die gerne ihre ,al-
ten” Mitstreiter wiedersehen mochten, melden sich bitte bei B.
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Die schonste Sprache der Welt

o N

in Hildburghausen | Am Friedhof 2 | neben LIDL

Mu@jmuuubhuuu_uuﬂiu
eigenstandigen Blun

Blumen nach ihrer Wahl zu jedem Anlass versenden:

.. in unserem Geschift in Hildburghausen, am Friedhof 2 ‘
oder im Internet unter www.fischerfloristik.de '

{
Gerne versenden wir lhre Blumenbestellung innerhalb ‘
eines Werktages an den Empfdnger Ihrer Wahl. ‘

Anzeige. Hildburghausen. Blumen sprechen die schonste Sprache
der Welt und wer freut sich nicht, zu seiner Uberraschung in einem
Karton einen schiénen frischen Blumenstrauf$ vorzufinden? Genau
solche Uberraschungen kann man jetzt bei Blumen Fischer bestel-
len. Das Blumenfachgeschiift hat seit 1994 im Meininger Kaiser-
park seinen Sitz und betreibt seit 2015 eine Filiale in Hildburghau-
sen, Am Friedhof 2. In einem beratenden Gesprdch direkt vor Ort
oder auch im Internet unter: www.fischerfloristik.de konnen indivi-
duelle, dem Anlass entsprechende Blumenarrangements bestellt
werden. Das Team von Blumen Fischer bietet fiir seine Kundschaft
auf Grund der stindig erhohten Nachfrage einen eigenstindigen
und unabhdingigen Blumenversand als besonderen Service an. Eine
grofie Auswahl an schénen, handgebundenen Blumenstrdiufien
oder auch Topfpflanzen stehen dem Kunden zur Verfiigung. Inner-
halb eines Werktages, also immer auf dem schnellsten Weg, wird
die ,bliihende Pracht” in einem Spezial-Karton versandt. Das ga-
rantiert, das der Beschenkte lange Zeit Freude hat. Foto: sr

Trauertreff des Hospiz-
vereins Hildburghausen

Hildburghausen. Sich mit anderen auszutauschen, iiber Er-
lebtes zu sprechen oder gemeinsam zu Schweigen kann fiir
Menschen, die einen Verlust erlitten haben, ein guter Weg in
Zeiten der Trauer sein.

Der Trauertreff des Hospizverein Emmaus e.V. trifft sich am
Freitag, dem 16. November 2018, um 15.30 Uhr in den Rédu-
men des Vereins am Markt in Hildburghausen. Der Treff ist
offen fiir neue Trauernde und freut sich stets tiber Zuwachs.

Fiir Fragen und weitere Informationen ist die Koordinatorin
unter Tel. 0160/91926995 erreichbar.

Treffen der Kollegen des ehemaligen Kraftverkehrs Hildburghausen

Hildburghausen. Auch dieses Jahr wieder trafen sich kiirzlich die Kollegen des ehemaligen Kraftverkehrs Hildburghausen in der Gold-
bachaue zu ihrem alljdhrlichen Zusammensein. Wie immer waren gute Laune und lustige Gespriz'che dabei, selbst der damalige Betriebs-
leiter Harald Richter lies es sich nicht nehmen dabei zu sein. Dank den Wirtsleuten und der ,Emma“ war es wieder ein gelungenes Event.
Foto: A. Jahn



